
Jorma Lyly begann 1986 unter Lennart Linder mit Aikido. Jorma lebt in Stockholm  und unterrichtet dort im 
Vanadis Aikido Klub. Sein Aikido ist maßgeblich beeinflusst von Seishiro Endo, Franck Noël und Christian Tissier.

Trainingszeiten	 Samstag, 16.11.	 11.00–11.50 Uhr	 Bokken
		  12.00–13.30 Uhr	 Aikido 
		  15.30–17.30 Uhr	 Aikido 
	 Sonntag, 17.11.	 11.00–11.50 Uhr	 Bokken 
		  12.00–13.30 Uhr	 Aikido

NEU Lehrgangsort	� Aikidoschule Hamburg 
Barnerstr. 16 
22765 Hamburg-Altona

Lehrgangsgebühr	 50 € komplett 
	 20 € pro Einheit

Lehrgangsleitung	� Rolf Steenbock 
Telefon: 04191 · 8163 
Mail: aikido-kaltenkirchen@gmx.de

�Die Plätze sind begrenzt daher bitte unbedingt vorher anmelden 
(Name, Graduierung &  Verein bitte angeben). Eine gesonderte Bestätigung erfolgt nicht.

Der Lehrgang ist offen für AIkidoka aus allen Verbänden. 
Bitte Bokken mitbringen.

Special Keiko

Zeit	 Freitag, 15.11.	 18.30–20.00 Uhr

Ort	� Aikido Zentrum Hamburg 
Beerenweg 1d (Hinterhof), 22761 Hamburg

Gebühr	 Bitte zahlt soviel wie ihr könnt

Anmeldung	� Die Plätze sind begrenzt daher bitte unbedingt vorher anmelden bei  
Julia (aikido@grafikanstalt.com) oder Rolf (aikido-kaltenkirchen@gmx.de.)

Anmeldeschluss ist der 09.11.2024

Wir freuen uns auf das gemeinsame Training!

Kaltenkirchener Turnerschaft v. 1894 e. V.
Aikido Abteilung 

Herbstlehrgang

Jorma Lyly
6. Dan Aikikai, Shihan

15. bis 17. November 2024

Wichtiger Hinweis: Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung bei Personen- und/oder Sachschäden.
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